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Alain Ehrenberg

"La dépression et 'addiction sont les noms donnés a I'immaitrisable quand il ne s'agit plus de L e R
conquérir sa liberté, mais de devenir soi et de prendre l'initiative d'agir. Elles nous rappellent TR
que l'inconnu est constitutif de la personne, aujourd'hui comme hier. Il peut se modifier, mais 3

guére disparaitre - c'est pourquoi on ne quitte jamais I'humain. Telle est la lecon de la

dépression. L'impossibilité de réduire totalement la distance de soi a soi est inhérente a une —_—
expérience anthropologique dans laquelle I'homme est propriétaire de lui-méme et source
individuelle de son action. Alain Ehrenberg : La fatigue d'étre soi, Poche, Odile Jacob, 1998
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d'accorder autant d'importance a l'identité individuelle est quelque chose de récent. Aujourd'hui, on reconnait que les [DcHARLES

individus ont un réle a jouer dans la définition de leur propre identité. Evidlemment, personne ne peut se définir |77 TAYLOR 7
totalement, et chacun s'inscrit dans un contexte et des traditions spécifiques. Mais il est admis que les individus peuvent, ] 1sssouczsouvor |8
dans une certaine mesure, choisir parmi ces traditions celles qui leur conviennent, ou tenter de les redéfinir, comme I'ont
fait les mouvements féministes ou gays ces derniéres années. Ce phénoméne s'est d'ailleurs accentué dans la deuxieme
moitié du XXe siécle, avec ce que j'appelle "lI'ére de 1'authenticité". C'est I'époque ou fleurissent, par exemple, les
théories et les pratiques du "développement personnel". Il faut prendre la mesure de ce fait : la quéte de soi est un
aspect fondamental de 'identité moderne. Charles Taylor - Le Point.fr - Publié le 15/03/2011 Propos recueillis par FRANCOIS GAUVIN

oS3 .00958 Aagas 39lais ¥ T o 958l (e Aylias Wl LalSiail 9] (85 o Las (g1 8,58),

e G oS- @ IS Liae S @llo- il Lsll
3yall8 Aslud Yy Aueloxa¥ aglall Jlme 3 3,0l Lsall 83gall agaall AU Hoamll aBloll (3 (uSiay
gl by 3 lacsosl) Baal iy Lo 1A gl Joo claalyull o Lol e oS0 0 IS simty
delora¥l SlabS Y 595 Uy S (o tdases poungll 3 lillasdl iy oL L3RI (e pies ¥ 1y

En effet, un individu peut se définir lui-méme. C'était différent a d'autres époques, au Moyen Age par exemple. Le fait w;};é

b R

ki ) g ) gl Jiai L oy ABfaad) e Ayl JO5 Y Sasaad) A jal) o3a oY (Raad) 31y La) 0 ol "Aadial) Baall (o i Bitady - 5
s sn A0 o K05 Bhant) L gl (8 Ay g i) s 55 bl 5 e a5 Al 2 ) B3 oty o ) gl 4SS (b LS S gl gl 434 0=
(bl UM o e A ) D o alaty Lt Lo L) s ) Lala VR 50 (IS S8 1) 05 B (NS5 A g e Copbans ) ) (RN 5y pedd) JISHN o CiLEZS) 1Y
(e 9M3 6Bl g BN B Baiall pLSY) Asliay candl e Aol Bl Cpal LY (Lin alh Al g al) 52 5) Asladl Bl cpadl LG
Lol o 235 A g0 By Ui a5 (20 il il s i - sl i 5 gl (a8 5, el Al G

el B Al gl A (A Dgeua ) Jspall 03h (sa 42l 5 £l adiiens ol -2 941 £ 5uasa U5 1974/1975¢ A clasi B g U )11 (Al Aguad ) Ailal) (6 - 7

philofoubouguerra@yahoo.fr 10 Al I I el o — 83893 @il



http://www.lepoint.fr/journalistes-du-point/francois-gauvin

wlelanl pasd S lane by @ 2l 3 Logias oo gl slo o 13]5 .lucsll Aol g
S 4 (St G dd] e e e of Buelozdl Sladl pand (Say 5T Cile oo 4l Aalisl
Al Bnmy SLLE Louses atin 9 A Slhaliw Bl pmdd - slomdl Gorall Je- lisdl of
azgs ¥ o () eLed¥ Boay Lle L (0,07 Zauds 2uga uags 3" dild LL lgwilyd ells LasY LSy
oo LS Oge 5l gunsandl i05tune o 059 9,0 Osleld (£50 Lasgdy gl (e p5ds il ¥
Aol Ldulay pocas prazdly lusloy siodl sylate 10Sy cndslate (il ] sds=3 cudlly Loy
sda eli o 9 "Lays ol Lidass Le¥ Le (035 gl 3lams LunlsS ol DIl Y] uzgy ¥ clliSy
"omtdl" Lz slsatyl 5 L8 e Buelomd) Sligedl (st s Auadldd] 5 Hyall islanzzme & 8kl
@ palad 5 Smxtllspaatlly daall Zls oldl s Tusdl a3 Sl (9 "Y' CaBlgs e
alaias jza 03] com S Aol g coarll Lok Buas Yoace V) mats ¥ BlcuLebigds ol Gliz!

§uantll s Aol Limgloals TS dasyl of svalall zouisll J) szl gl 2us i

e Al lyu G4 dgall

300,581 e BIASY) MB] (pa 5 -LasT Lls LS - Lole capanll 5 lidl Adyae oo Ligedl § St (San
G JS 0ld Buga 53T IS o iy flse bl o o IS5 i 0 o0 S e st iy i
o ol ol ANy Coyanll e Jie O] pqpe 1aly () 099wy mod LlieS e Ogdyatim Jio oo
1 Fatll i ol oL, 0U8 5 pplael L Hiad gl i § AR p o dicgpamas sl
Laly «3¥) Ayl ile gzl A8Matl @ Juolandly jolaall o ¥ 9 ALL) Jiaall B9y diis s
w3 iy @) (gl of Lardzedl Jasdl s sl Ae ezl J51s Blasdl Jsls
Jasy5 [ o il + B s guatl +B slasedIit L] dia,dlg Aol l8Madl cyo dla iy Logel JISCATS
Lol 055 ydall 3 Aallan jasxdl § Aplins e gama dus §lio Ul> 3 @2 9 51,8¥1 (0 lode u>gig
Jaolsid 1 £ ot ¥ Lasbom ule oy a1y Aulasd] ddan &1 Beganll sgimd aseadl olacial 3 13]

e ke Lau

(i o U gh JLAT ¢ Aiadl) o Ll ggd (N An il Ll ¢ ) Ay Gubllly sl (ulad) ‘;uaﬂa,.a,mmsﬂyu.;wu,\;ma,,meu‘mu.\;g;i,.mg:\.wub U 58 S A ggd) (s (B ldiliia g g8 A5 - B
g anall g AR g o5l g JSEN A AY) @

philofoubouguerra@yahoo.fr 11 Al I I el o — 83893 @il




cLaad Ball Al colodlad) L) oteetil) Aasoliag < A8La20 . AaY ¢ gt st ¢ Alpal ils ¥ i
Sllall 5T 3y ddgls rumiy il 3ozl e glaully AUslall lexd! Aulstiue pipossliog Sy
S ol AL g el daeliy oo pe LI 03 o e latil Adgiun Jaiane clatil s Lgdl 2 o)l
Sl pds Lo 1 (o "edl” oo Lidtes Ly 1,8y Liaazey Lo dy g1 Sy e e "] Las el
o e Ll sylae g e 1,80 Raagall Casmiall 37 We, Us " uead pleial 6o isal) e
"o e Ogalizea Lilg 44
gl 7 o Anyudl Bg I -1

gl 3 58 Lotie (yi 9 el 5 Lilagdia IS die detad 1 gl 95500 dagnge § SIAN ey
I Laungas o Ilaes Laylels Led 585 ¢ "ol " deloassdl o "UH1 " 5,401 8,813 (e Joms Laylely
dl Bagall 59,0y Jaas & gulol alel (all Ida Laass « &gl wSU &I G Lo (i€ Ui ol
J3mms 43 3| ﬂm Vs LIl 85Ty LT Bagall sda JSin oS0 5 lidl JI T oWl J1 3,510
SIAL Al Ll basyd asly GLST Lga o pudl gl sl § clas)) STl 1iag 5agall sia
o Lawday bagys a8 SLUE ) 8 lals (eI 9 AssSdl 5 Boldl Bl § W Ly e 2l
Bls 4y adas Jldbs "l (e Siadie Lyl «3¥1n pzad 5ylas (2 9 3¥1 (a8, Lo 4ail5 D]l
Lesogan Lels (S350 "Lsa” dys J) 2l S denzd ¢ "l 31 J) (go5um0 Idag Lty 4udisy
IS9 Aol s § dewls el dlas " 31" L) dlae muaid Il LISCa) "g 1" ilasy duwenally
AUV oy Lo 1dag o ygius of "duso” ,S6 ga (5,391 clslatll of clylasl e dadus 7 i) of LS
ol 3laS Aaguas Bl cagumll daslas e Lylas @l Gess ElaiYly Ll e Legs LI
&3 S Blat)l S ae A

conid o329 § glims ¥ gdlls 13 e Bl Lol gl of Alapud] Lgdl @uludll e Lo
Cilide A2lse § ALY Lol yas> (o bl Apogiasdl culs 5 Aposmsll oo lica Lelds
oy Loa@ e 9oyl 4l e (5T 28153 (e ol g Lo S ) lais Y1 old el g ccililadl]
of i ¢l caile oo Loe Lilgms i Ligie of Ld il 9 Legs Jomms Jile Hlus 2ald] 5 Luad,
Jilatl Cadoll ia Jie coleldi! eal gn oo o i ¥ 9. 2ga dojl Lidad of Liliga uaaid Lislosde dads

#1080 Gl gl ) Uige S A 5 g0 JO8 50 ) paa ey 431 s cala¥) ) LS a5 a5 80 JSE e £ Latie ke 0058 e o - 0

philofoubouguerra@yahoo.fr 12 Al I I el o — 83893 @il




o ool oo iy Ley dlme ciiall Doy 331 pe Juolss IS (o) Anmsunsd] e Lelss G
9 g lmadl Glaie daSmy Jaladdl (o dlg copiiny BN 9 Alad¥l clesl ol 5)Sa>l cles) of LiludYl
- alaall

Jsall U3ty ladie Agmsmslly Joall tx, clelitul go el Cumatll 050 @all i
o252 Loy gLl 3 bgaadl of gl e plaudl (o 353 ¥ Latie tluga ol Libida Auoguasll,
canill Jimty g tdabya of Bk okl 5 Lsle meluddl Jumituny (Jaatlly Jaall cllas (gizdl
ot g il sl Lgdl Slias Loy 5Lt g skl oubis S5 Hsdl oy eyl Bl
s ) gl 0555 o) el 5 oolall 5 oI 8850 pumpumilly Jpill Sy Lontic 51 seials
Al 4ud Gl sllas ol dud ladud

"Rien n'est aussi dangereux que la certitude d'avoir raison. Rien ne cause autant
de destruction que l'obsession d'une vérité considérée comme absolue. Tous les
crimes de l'histoire sont des conséquences de quelque fanatisme. Tous les
massacres ont été accomplis par vertu, au nom de la religion vraie, du
nationalisme légitime, de la politique idoine, de l'idéologie juste ; bref au nom du

combat contre la vérité de 'autre, du combat contre Satan."
— (Frangois Jacob -Le jeu des possibles / 1981)
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